
令和7年度 義�����阿仁��

改修後  初！新グラウンドにて開催！体育祭
Can�Do!!!【感動】

� ∼阿仁愛とともに進み続けるDoの⼀族∼

阿仁学園グラウンド

令和７年５⽉３１⽇（⼟）
    ８：３０ ⼊場⾏進開始
   １１：５０ 閉会式
６⽉１⽇�に実施（グラウンドまたは阿仁学園体育館）

          WE CAN DO (�動) IT!
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令和７年度 体育祭役員

実行委員長 小林陽介（校長）

実行副委員長 佐藤健（PTA会長） 松橋皆子（園長）
工藤聡（副校長）

総 務 松岡みつ子（教頭） 武田文晴（保体部長）
梅井沙織（PTA副会長） 佐藤一男（PTA副会長）

審 判 長 ○明石琉介

全体指導 〇三浦佑太

決勝審判員 ○松岡みつ子 佐藤一男（保体部） 高堰明香（保体部）
伊藤博貴（保体部） 田中峰樹（保体部) 髙鳥可那（保体部）

短距離決勝テープ ○奈良彩香 荒川樹里（保体部）大川龍也（保体部）

繰り出し ○佐藤円香 武石多喜子

全競技出発合図 ○宮崎恭輔 補助（陸上競技部員２名）

用具・会場係 ○松橋友美 全職員 保育園保護者

放送・進行・ＣＤ ○佐藤光大 成田敬 生活委員

決勝記録(短距離走) ○佐藤光大 山田雅子 深川千幸

本部記録・集計 ○江村星 藤嶋秀栄

リレー繰り出し 〇１走：佐藤円香
偶数走：武石多喜子 奇数走：山田雅子

賞 状 ○三浦知佳 伊藤美奈子

賞品、参加賞等 ○柴田翔

児童生徒係 ○畠山明子 森澤裕子

テント係 〇伊藤美奈子 鈴木志保 武石留美子

園児引率 〇保育園職員

接待 ○佐藤利加子 鈴木厚美

救護 ○佐藤利加子 鈴木厚美

写真・ビデオ撮影 ○三浦知佳 武石多喜子 サバンナ 松橋友美

PTA種目担当 ○佐藤円香 佐藤光大 江村星 畠山明子 深川千幸 山田雅子

行進・応援審査員 ○小林陽介 佐藤健 武田文晴
工藤聡 松岡みつ子

阿仁音頭指導 ○阿仁婦人会のみな様



令和７年度 義務教育学校阿仁学園体育祭競技プログラム 
No. 参加者 種目 回 得点 開始時間 用具等 

１ 全 入場行進 

開会式（執行部） 

 行進賞 

1位 20点 

 2位 10点 

8:30 国旗・校旗・市旗 

色旗・笛 

２ 全 ラジオ体操   8:50 ＣＤ 

３ 全 短距離走 

前中期課程、 

後期課程 

保育園児の順に出走 

12 各学年男女  

 1位５点 

 2位３点 

 3位以下１点 

9:00 笛・ｽｰﾊﾟｰｽﾄｯﾌﾟＷ 

決勝ﾃｰﾌﾟ・ﾋﾟｽﾄﾙ 

赤白旗・雷管紙 

記録用紙・着順札 

４ 保育園 「ぼよよん行進曲」   9:25  

５ 全 ヨサコイソーラン節 １  9:35 ＣＤ、法被 

６ 前期 

保育園 

玉入れ競争   9:45 玉・バスケット 

ＣＤ 

７ PTA 

教職員 

PTA対抗綱引き ３  9:55 綱・ピストル 

コーン、旗 

ホイッスル 

８ 保育園 「あにのくまさん、ま

っててね♡」 

  10:10  

9 全 借り人共創   10:20 マイク 

お題の紙・箱 

決勝テープ 

10 PTA 親子協力リレー 1  10:35 お題の紙・箱 

コーン 

宝探し（休憩） １０：５０～１１：００ 

11 全 色別対抗応援合戦 ２ 応援賞 

1位 20点 

2位 10点 

11:05 各色で必要なもの

を用意 

12 全 全員リレー  １ 1位 30点 

2位 25点  

3位 15点 

4位 5点 

11:20 バトン 

決勝テープ 

ピストル 

ビブス 

13 全 阿仁音頭 1  11:30 CD 

14 全 フィナーレ秋田の行事 １  11:40 CD・お宝 

マイク、カード 

15 全 閉会式（執行部）   11:50  

 

【補足説明】 
 ※1 行進賞の審査観点（①足並み、②手の振り、③隊形、④本部前のアピール度） 
 ※2  玉入れ競争：保育園児と前期児童が参加。制限時間は２分間の１本勝負。 
 ※3 借り人共創：児童・生徒でペアを組み、お題に合った保護者や地域の方々を借りてゴールします。 
 ※4 親子協力リレー：箱の中のカードを１枚引き、そのカードに書かれているお題の動きで、親子でゴールを目指す。 
 

 

 

 



【体育祭 種目説明】 

１ 

11 

行進及び 

応援合戦 

・色別に、行進と応援合戦を競い合う。 

・１～６年生は１分、７～９年生は３分、１～９年生は１分 

合計５分 

３ 全員短距離走   ・タイムレースとし、スタートは１～６年生スタンディングス

タート、７～９年生はクラウチングスタート。 

・学年毎男女別の順位で得点が入る。 

5 ヨサコイソーラン節   ・ヨサコイソーラン節を５～９年英は児童生徒が演技する。 

・１～４年生はポンポンで友情出演 

６ 玉入れ競争 ・保育園児、阿仁学園１～４年生参加種目 

・２分間で何個玉を入れることができるのか勝負！ 

・何やらかわいげな踊りも．．．？ 

７ PTA対抗綱引き ・制限時間は３０秒、一本勝負 

・１～３年生保護者を Aチーム 

４～６年生保護者を Bチーム 

７～９年生保護者を Cチーム 

職員を Dチームとする。 

・トーナメント形式で行う。 

１回戦 A対 D。２回戦 B対 C。その後決勝を行う。 

９ 借り人共創 ・借り物「競争」ではなく、 

児童生徒と地域のみなさんで「共創」 

・前期課程と後期課程の児童生徒がペアとなり、地域の力(人)

を借りて、３人でゴール 

１０ 親子種目 

親子協力リレー 

・箱の中にあるカードを１枚引き、そのカードに書かれている

お題の動きで、親子でゴールを目指す。 

・A～Fの 6チームをつくり、リレー形式で実施する。 

 宝探し ・地域の方々参加種目 

・フィールド内にあるお宝をゲットし、ゴールへ向かう。 

1２ 全員リレー 

（各色２チーム） 

・色別対抗で、第１走者は５０ｍ、その他は１００ｍを全員で

リレーする。 

１３

１４ 

阿仁音頭 

フィナーレ秋田の行事 

・全員参加種目 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

で示されている場所のみが、テント設営可能ゾーン 

となります。それ以外の場所には、テントを設営しないよう 

ご協力よろしくお願いします。 

 

本
部
テ
ン
ト 

100m Ｓ 

80m Ｓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100m/80mG 

来
賓
テ
ン
ト 

婦
人
会
テ
ン
ト 
保
護
者
・
地
域
等 

保育園 保護者・地域等 

黄
組
控
え
テ
ン
ト 

Ａ 

 

Ｆ 

Ｃ 

Ｂ

，

￥

￥

￥

￥

￥

￥

5

8

8

＊

-

＋

9

＋ 

Ｄ 

Ｅ 

 

 

リレーＳ 

リレーＧ 

奇数走者 

テ
ン
ト
設
営
可
能 

偶数走者 

青
組
控
え
テ
ン
ト 

会場図 【晴天･小雨時 グラウンド】 
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