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11月28日、秋田内陸縦貫鉄道株式会社の吉田社長をお迎えして、「全校語り合う会」を行いました。

「森吉山に四季を通して１年中観光客を呼ぶにはどうすればよいか」という課題に対して、各グルー

プのプランを練り上げる充実した時間となりました。各グル

ープのプレゼンの後、吉田社長からそれぞれのプランにアド

バイスをいただき、再検討し考えを深めることができました。

生徒たちの学習の振り返りには、「自分たちのふるさとにつ

いて今まで知っていたつもりだったけれど、まだまだ知らな

いことがたくさんあって、学習しているうちにふるさとのよ

さについて考えることができました。今までより地域のこと

が好きになりました。」「私は、今まで地域のためになる

活動について考えたことがなかったけれど、たくさんの

人が喜ぶようなことをすると、自分も周りの人も嬉しく

なるんだなと思いました。」という感想がありました。会

の最後には、吉田社長から「これからの人生では、今日

の課題のように正解のない問いに直面することがたくさ

んあります。そんなときは、今日の学びが力になってく

れます。森吉中学校のみなさんを応援しています。頑張

ってください。」という心に響く、とても温かい言葉をい

ただきました。

11月29日、地域の方から働くことや生きることについ
て学ぶ「学びや森よし」が開かれました。今年は地域の

方と一緒に地元を盛り上げたいという思いで北秋田市米

内沢でピッツァリア「Pizzeria Bosco del nord」を営ま

れている北林 尚氏を講師としてお招きしました。北林氏

は、コック服であるコックコートの装いで登場し、統合

１年目の森中校舎での思い出を始め、これまでの人生で

の様々な経験についてお話してくださいました。いぶり

がっこ、にんにく、さつまいも、ねぎ等、地元の食材を使うことが地域の活性化につながるという思

いでお仕事に取り組んできたこと、「おいしかった。また来るね。」という言葉を聞いたとき、生きが

いや幸せを感じると仕事への思いを語ってくださいました。後輩である森中生には、「夢を叶えるため

に、かめのように遅くても自分のゴールを見据えて進んでほしい。」というメッセージをくださいまし

た。
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〈４グループのプラン〉

Ａ案：拡散希望!!映えスポＳＮＳプラン

Ｂ案：森のカルチャープラン

Ｃ案：心も体も整うプラン

Ｄ案：「食」で楽しむ

「地域」「四季」「郷愁」プラン



１年生を対象に北秋田市医療健康部の保健師さ ３年生を対象に薬物乱用防止教室が行われ

んによる「Ｓ０Ｓの出し方講座」が行われました。 ました。大館少年サポートセンターと北秋田

悩みがあるのは特別なことではなく、みんな生活 市警察署少年係の方にご来校いただき、薬物

の中で、悩みを抱えながら生きていて、適度なス 乱用による心身への影響について教えていた

トレスは心の成長につながるのだということを教 だきました。薬物には様々な種類があり、最

えていただきました。ただし、ストレスをため込 近では薬物が混入したクッキーやグミ等が出

み過ぎないように、セルフケアとして、自分に合 回るなど、身近なところにも危険がひそんで

った方法で気分転換をすることも大切になります。 います。様々な事例を紹介していただき、脳

身近な人に悩みを聞いてもらったり、相談機関に が成長する大切な時期に、違法薬物によって

連絡するという方法もあります。グループワーク 体も心もむしばまれてしまうことの恐ろしさ

では、自分がリフレッシュできることや夢中にな を感じました。違法薬物の使用に誘われたと

れることについて話し合ったり、友だちから悩み き、どのように対処すればよいのか、ロール

を相談されたときにどんな声かけをしてあげれば プレイをして学びました。

よいかについて意見交換したりしました。上手に

ストレスを発散で

きればよいのです

が、深刻なストレ

スで苦しさを感じ

たときは一人で抱

え込むのではな

く、助けを求める

ことが大切だとい

うことを教えてい

ただきました。

の行事予定 １６日（土）アンサンブルコンテスト
県北地区大会

１９日（火）各種委員会
１日（金）ＰＴＡ授業参観 能楽出張授業（１・２年生 合川中）

高校説明会 ２１日（木）集金日
２日（土）数学検定 ２５日（月）２学期終業式
６日（水）性教育講座（３年生）
７日（木）県学習状況調査

実力テスト⑤
８日（金）代表委員会

１２日（火）新入生保護者説明会
１４日（木）全校レク スクールカウンセラー来校

アンサンブルコンテスト・ 14日（木）13:00～16:00
全県スキー大会激励会

○市読書感想文コンクール
入選

３年 柴田凛月羽「かけがえのないもの」

２年 柴田華乃羽「人と人とが分かり合うためには」

三浦 心愛「平和の花が咲く丘で」

○第24回未来に残そう青い海・海上保安庁図画コンクール
（中学生の部）秋田海上保安部優秀賞 ２年 成田 小夏

文化面や各種検定でもたく

さんの頑張りが見られます。

３学期には、読書集会の開催

を予定しています。

冬季休業日
１２月２６日（火）～１月１３日（土）


