
学校報

校訓 誠実

先月は天候不順の日が多く，体育祭も前日までの雨でグラウン
ドコンディションが悪かったのですが，開始時間を遅らせたり，プ
ログラムを組み替えるなどして実施することができました。たくさ
んの村民の皆様にお出でいただき，子どもたちの活躍する姿を見て

いただきました。小学校５種目，中学校２種目の新記録(小学校は平成１９年度の統合から)が
生まれ，前日まで一生懸命取り組んだ応援合戦や行進などと合わせ，今後の本校児童生徒の活
躍を期待させる，とても充実した体育祭であったと感じています。
学校では「総合的な学習の時間」などを使って実施する，「おらが村はおらの手で～本物体

験，みどりの村の創生プロジェクト～」がいよいよ動き始めました。全校児童生徒が自分の名
前の付いたほだ木に，「ナメコ，椎茸，ムキタケ」などのキノコを植菌しました。村の特産物
「食用ホオズキ，米ナス，ズッキーニ，アイスプラント」なども学校農園に植えました。中学
生は，１年生が男鹿市や秋田市で，２年生が弘前市で１泊の研修を実施し，修学旅行では国立
科学博物館で大内沢産の天然秋田杉の展示を見たりして，外から村を考える機会を作りました。
今後，更に様々な活動に取り組み，１１月には村民の皆様に提示する予定です。様々な角度か
ら御支援いただければ幸いです。
さて６月は，全国「食育月間」です。昨年度から本村の学校給食センターの栄養士として，

子どもたちの昼食を作っている細田先生から，食育月間にちなんだお話をいただきます。

細田先生の食育コーナー細田先生の食育コーナー

上小阿仁村の学校給食では、地元産の様々な農産物を使用しています。
秋田県では15品目の野菜で地場産物使用率を市町村ごとに算出しており、
上小阿仁村は平成２０年度に５６％（県内第２位）で、平成２１年度は
５０％（順位は決まっていませんが上位だと思います）でした。しかし、
平成２０年度は給食の残量が多いという課題があり、平成２１年度は残
量を減らすために旬以外の食材も取り入れたバラエティに富んだ献立の
工夫によって、残量を前年度より少なくすることができました。
さて本村では、他の市町村にはない農産物の栽培にも力を入れていま

す。その熱意に負けないように、県で定めた地場産率にこだわらず、15
品目の野菜以外にも、幅広く村内産の野菜を使用していきたいと考えて
います。今後も村民の方々の協力を得ながら“地域あっての食育”を忘
れずに取り組みたいと思います。（学校栄養士 細田智子）

《５/２２ 大北小・中学校交歓陸上大会の結果》

○中学校男子 200m ２位 大沢 功輔 ２４”４５
共通走幅跳 ２位 保坂 康耀 ４ｍ９８㎝

オープン1500ｍ １位 安藤 駿 ４’３６”３６ ６位 宮川 岳海 ５’１５”３１
○中学校女子 1500ｍ １位 加賀谷楓子 ４’５６”４３

共通砲丸投 １位 大沢明日香 ９ｍ６８㎝
○小学校女子 800m ６位 萩野 真理 ２’４４”１４
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「誠実」…全力をあげ，何事にも誠意をもって努力する。

学校教育目標 ： たくましく うつくしく 未来を拓く

上小阿仁小・中学校

15 品目野菜

じゃがいも、にんじん、

ほうれん草、ピーマン、

玉ねぎ、長ネギ、キャ

ベツ、もやし、ごぼう、

きゅうり、レタス、大

根、白菜、トマト（ミ

ニ）、生しいたけ

《５/２９・３０ 学童野球大会の結果》
１回戦 上小阿仁小 １１－４ 合川西小（５回コールド）
２回戦 上小阿仁小 ０－８ 鷹巣中央小 （５回コールド）

《５/２９・３０ 北秋田市・上小阿仁村ミニバス大会の結果》
予選リーグ 上小阿仁小 １８－６６ 大阿仁小

上小阿仁小 ２７－３９ 合川東小
上小阿仁小 ２２－４３ 鷹巣小

＜今月の予定＞
日 曜 小 学 校 中 学 校 日 曜 小 学 校 中 学 校

７ 月 22 火 クラブ 振替休業日

８ 火 クラブ 23 水 プール清掃 所長訪問

９ 水 人権の花植栽式 花壇作業 24 木 わらび座演劇鑑賞

10 木 全校朝会 部活強調 25 金

11 金 民生児童委員訪問 26 土 ２区野球大会・成田杯ミニバス大会

12 土 英検 27 日 吹奏楽合評会

13 日 大北陸上（長根山） 28 月 職員会議・テスト前部活休止

14 月 後援会総会 29 火 歯の健康教室

15 火 算数研究授業 部活強調 30 水 虫歯予防集会 教育委員訪問

16 水 応援練習 １ 木 安全の日 期末テスト

17 木 ２ 金 プール授業開始

18 金 ことぶき交流会 激励会 ３ 土 ２区野球大会

19 土 大北総体 ４ 日

20 日 大北相撲大会 ５ 月 実力テスト② 激励会

21 月 読み聞かせ 振替休業日 ６ 火 研究授業・委員会

中学校の学年行事のスナップ中学校の学年行事のスナップ １年～２年宿泊研修

３年修学旅行から

【１年：男鹿なまはげ館での体験 ～ ユースパルでＣＨＲ研修 ～ 秋田の竿灯体験 ～ 博物館見学コース】

【２年：弘前市ねぷた村での体験 ～ 弘前城公園散策 ～ りんご農業体験学習 ～ 十和田湖奥入瀬見学】

【３年：東京修学旅行 ～ 国会議事堂 ～ ディズニーランド ～ 東京ドーム野球観戦 ～ 四季劇場観劇】



小学校の行事のスナップ小学校の行事のスナップ

【うね立て ５／２４（月）】 ５・６年生が地域ボランティアの指導を受けながら上手にできました。

【さつまいも・村の特産野菜の苗植え ５／３１（月）】 なかよし班ではさつまいもを，各学年ごとに村の特産野
菜を植えました。今年は，村野外センターの大沢さんやＪＡ野菜部会長の小林さんはじめ野菜の先生方に御
指導をお願いし，村の特産品も育てることになり，各学年お楽しみがいっぱいです。

【あゆ稚魚放流 ６／１（火）】 「大きく育ってね。」と声をかけて放流しました。

【各種大会】 ～名場面集～
力の限り

頑張りました！

「体育祭」 今年は雨もあがり、無事に開催できました。 5/15「体育祭」 今年は雨もあがり、無事に開催できました。 5/15

堂々の入場行進 小６由惟さん中３春葵さんの宣誓 中学生100mの決めポーズ!?

１年生80m走元気に「ハイ!」 中学生ニューソーラン節 飛んでけ～ ジャベリック!

地域の皆さんと上小阿仁音頭 ようし、負けるもんか! 色別リレー勝ったのは何組?

小学生応援合戦「フレーフレー青組！」 「ガンバレガンバレ白組！」 「ファイト～ファイト～赤組！」

中学生応援合戦「青組イェ～い！」 「白組 1,2,3,4 ♪♪」 「赤組 えぐざいる！?」


